Questions a poser a ses grands-parents

Des questions classées par théme pour faire raconter leur vie a vos grands-parents.

Cochez celles que vous avez posées, notez ce qui vous a marque.

Avant de commencer

Choisissez un moment calme, sans télévision, et ne dépassez pas une heure : plusieurs

conversations courtes valent mieux qu'une longue.

Un theme par rencontre suffit. Les questions sont des points de départ : suivez le fil de

ce qui vient, méme s'il vous ¢éloigne de la liste.

Apportez une photo, une lettre, un objet. Un support réveille souvent plus de souvenirs

qu'une question.

Acceptez les silences et les répétitions. Ne corrigez pas une date : notez-la, vous

verifierez plus tard.
Demandez la permission avant d'enregistrer, et dites a quoi servira I'enregistrement.

Notez les prénoms, les lieux et les dates juste apres la conversation : c'est ce qui s'oublie

le plus vite.
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THEME 1

['enfance

Le point de départ le plus facile : les souvenirs anciens reviennent souvent plus nettement
que les récents.

Ou es-tu né, et dans quelle maison as-tu grandi ?

A quoi ressemblait une journée ordinaire quand tu avais dix ans ?

Quels étaient tes jeux préféres, et avec qui jouais-tu ?

Comment étaient tes parents ? Qu'est-ce qu'ils t'ont appris ?

Avais-tu des freres et sceurs ? Quel souvenir gardes-tu d'eux, enfants ?

Quelle bétise d'enfant te fait encore sourire ?

Qu'est-ce qu'on mangeait chez toi le dimanche ?

o 0 0o 0 0o o o b

Quel était ton plus grand réve quand tu étais petit ?

Notes
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THEME 2
L'école et la jeunesse

Les années d'école, les amis, les premieres sorties : une époque dont on garde souvent des
anecdotes précises.

Comment allais-tu a I'école, et combien de temps fallait-il ?

Te souviens-tu d'un instituteur ou d'une institutrice en particulier ?

Quelle matiere aimais-tu, et laquelle détestais-tu ?

Jusqu'a quel age es-tu allé a I'école ? Pourquoi t'es-tu arrété ?

Que faisiez-vous le samedi soir, entre amis ?

Quelle musique écoutais-tu a vingt ans ? Ou allais-tu danser ?

Qu'as-tu acheté avec ton premier argent ?

o 0 0o 0 0o o o b

Qui était ton meilleur ami ou ta meilleure amie ?

Notes
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THEME 3

Le travail

Le metier tient une grande place dans une vie, et les gestes d'un métier disparaissent
souvent avec ceux qui le pratiquaient.

Quel a éteé ton tout premier travail, et combien gagnais-tu ?

Comment as-tu choisi ton métier, ou est-ce lui qui t'a choisi ?

Raconte une journée de travail, du réveil au retour a la maison.

Quel collegue ou quel patron t'a marqué, et pourquoi ?

De quoi es-tu le plus fier dans ta vie professionnelle ?

Qu'est-ce qui a le plus changé dans ton métier au fil des années ?

As-tu déménageé pour le travail ? Comment I'as-tu vécu ?

o 0 0o 0 0o o o b

Si tu avais pu faire un autre metier, lequel aurais-tu choisi ?

Notes
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THEME 4

['amour et la famille

Une rencontre, un mariage, des naissances : les histoires que les petits-enfants connais-
sent le moins bien, souvent.

Comment as-tu rencontré la personne avec qui tu as fait ta vie ?

Te souviens-tu de votre premier rendez-vous ?

Comment avez-vous décidé de vous marier, ou de vivre ensemble ?

Raconte le jour de ton mariage : le temps qu'il faisait, les habits, le repas, les invites.
Ot avez-vous habité en premier ? A quoi ressemblait votre logement ?

Qu'as-tu ressenti a la naissance de ton premier enfant ?

Quel conseil donnerais-tu a un couple qui commence ?

o 0 0o 0 0o o o b

Quelle tradition de famille aimerais-tu qu'on garde ?

Notes
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THEME 5

La guerre et les grands événements

Certains souvenirs sont douloureux. Laissez votre grand-parent choisir ce qu'il veut racon-
ter, et n'insistez pas s'il préfere passer a autre chose.

Quels grands événements de I'histoire as-tu vécus ? Ou étais-tu a ce moment-la ?
Que te racontaient tes parents sur la guerre ?

Comment la vie de tous les jours a-t-elle changé pendant ces années-la ?

Quelqu'un de la famille est-il parti au front, au service militaire ou loin de chez lui ?
As-tu connu des périodes de privations ? Qu'est-ce qui manquait le plus ?

Comment apprenais-tu les grandes nouvelles : par la radio, le journal, la télévision ?

Y a-t-il un événement qui a changeé le cours de ta vie ?

o 0 0o 0 0o o o b

Qu'aimerais-tu que les jeunes retiennent de cette époque ?

Notes
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THEME 6

Les recettes et les fetes

La cuisine délie les langues. Une recette de famille est aussi un souvenir qu'on peut refaire.

Quel plat de ton enfance aimerais-tu gotiter encore une fois ?
Qui t'a appris a cuisiner, et quelle a été ta premiere recette ?
Peux-tu me donner une recette de famille, avec tes astuces a toi ?
Que mangeait-on chez toi pour Noél ou pour les grandes fétes ?
Y avait-il un jardin, des poules, des conserves a la maison ?

Quel repas de famille t'a laissé le meilleur souvenir ?

Quelle recette ratée te fait encore rire ?

o 0 0O 0 0o O o o

Quel goiit ou quelle odeur te ramene tout de suite en arriere ?

Notes
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THEME 7

Ce que tu veux transmettre

Des questions plus intimes, a garder pour la fin, quand la confiance est installée.

De quoi es-tu le plus fier dans ta vie ?

Quelle a éteé la décision la plus difficile que tu aies prise ?

Qu'est-ce qui t'a aidé a traverser les moments durs ?

Quelle lecon de vie aimerais-tu que je retienne ?

Y a-t-il une histoire que tu n'as jamais racontée et que tu voudrais dire ?
Quel objet de la maison a une histoire, et laquelle ?

Que voudrais-tu que tes arriere-petits-enfants sachent de toi ?

o 0 0O 0 0o O o o

Qu'est-ce qui te rend heureux aujourd'hui ?

Notes
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